
夏日安全夏日安全夏日安全夏日安全 
 

注意: 考慮各種可能性。看看你的家屋和周邊地區，並問： “怎麼會發生？”, 

然後採取適當 ， 故 。 

  

 

預防跌倒預防跌倒預防跌倒預防跌倒  

1. 使用嬰兒圍欄防止兒童掉下樓梯 

2. 保持地面乾爽和整潔 

3. 確保露臺, 窗户及高層地方加裝圍欄或上鎖 

4. 利用耐用物料覆蓋天井或露壹的隙罅 

5.利用防滑地毯 

6. 固定家具和家用電器，以防絆倒 
 

預防預防預防預防燙燙燙燙傷或燒傷傷或燒傷傷或燒傷傷或燒傷 

1. 確保兒童切勿接觸廚房裡的爐灶或其他電器 

2. 煮食時, 使用靠內 灶及保持煱柄向內 

3. 將易燃液體或物品上鎖或放於兒童觸不及的地方 

4. 避免留下燃燒的蠟燭在家裡 

5. 確保所有電器操作良好 

6. 使用電源插座保護蓋或重型家具覆蓋所有未使用的電源插座 

7. 避免讓兒童接觸電線 

8. 避免讓兒童接觸燒烤 灶 

9. 把兒童放在浴缸前, 經常檢查浴室水溫 

10. 使用防曬乳液, 衣服或帽子,保護兒童避免曬傷 
 

預防預防預防預防中毒中毒中毒中毒 

1. 確保所有藥品，毒藥或洗滌劑放在高處或兒童無法接觸的地方 

2. 保持食品冷凍和棄掉過期食品 

3. 切勿 家 , 燒烤 灶 

4. 若不確定藥品的毒性, 可致電藥品或防毒中心查詢 

 

預防預防預防預防受傷受傷受傷受傷 

1. 確保尖利物體遠離兒童接觸（刀，剪刀，針，玻璃等） 

2. 避免兒童接觸易碎物品。若打破易碎物品，確保清理所有碎件 

3. 扔開罐或玻璃前，用報紙包好才棄置 

4. 處置破碎的玩具和物件 

5. 確保兒童在有寵物和其他動物的地方之安全 

6. 使用門安全鎖或窗花，防止兒童開啟大門外或擅自走進客房/壁櫥 

7. 利用爐鎖，廁所蓋鎖，內閣 ， ， 童 區 

8. 使用邊 撞膠 蓋 家具， 童  

9. 確保槍支放在安全及加鎖的地方, 以防兒童觸及 



10. 確保健身器材放在安全及上鎖的房間 

11. 避免兒童在遊戲中躲藏在樹幹，地窖，閣樓，空冰箱，或任何其他密閉空間 

 

預防窒息預防窒息預防窒息預防窒息  

1. 避免與兒童睡在同一床上 

2. 避免兒童接觸垃圾袋 

3.  避免在兒童床或嬰兒床使用過多的毯子，枕頭，玩具 

4. 綁好電線和窗簾繩，以防止兒童絆倒獲得糾纏於他們 

5. 確保小件物品遠離幼兒誰可以把它們的嘴和淤塞 

6. 注意兒童吃的食物（水果，糖果等） 

7. 當孩子們玩，留意面積細小的物體，以免兒童放入鼻子或嘴巴（種子等） 

8. 避免兒童在遊戲中使用繩，鞋帶，腰帶，或其他材料，以免纏繞在兒童的脖子 

 

預防遇溺預防遇溺預防遇溺預防遇溺 

1. 監督兒童接觸任何水源，包括浴缸 

2. 保持浴室的門關上，並在必要時上鎖，以防止兒童進入 

3. 若家中有泳池, 即使兒童懂游泳, 亦要確保及監督兒童在泳池的安全 

4. 安裝游泳池上鎖圍欄,監督兒童游泳 

5. 讓兒童參加游泳班,  即使兒童在學習游泳, 亦要監督兒童在泳池的安全 
 

其他夏日安全小貼示其他夏日安全小貼示其他夏日安全小貼示其他夏日安全小貼示 

1. 時刻飲用大量的開水 

2. 留意酷熱天氣警報, 當警報生效時, 減少户外活動 

 

 

請緊記: 在美國, 疏忽監管為首位導致兒童死亡的原因 
 

 

保護保護保護保護您您您您的家園的家園的家園的家園, , , , 保護保護保護保護您您您您的孩子的孩子的孩子的孩子 
 


